patki kukurydziane mleku, pieczywo mieszane, masto,

ryz z jabtkamiz polewa jogurtows,

butka, masto, wedlina, ser z26tty, rzodkiewka,

wedlina, ser z6tty, pomidor ze szczypiorkiem, herbata| koperkowa , . . -
1.10.2025 kompot ogorek zielony, kisiel do picia
owocowa z cytryng/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
mleko do picia, pieczywo mieszane, masto, twarozek , . . - butka, masto,wedlina, pomidor ze
- . . . o rosét z patki z kurczaka, ziemniaki, marchewka z Lo . .
waniliowy, wedlina, ogdrek kiszony, papryka, kietki, . szczypiorkiem, ciasteczko zbozowe, herbata
2.10.2025 makaronem groszkiem, kompot .
herbata z cytryna/woda ziotowa
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja 7-mleko, 9-seler
kakao na mleku, pie 0 mieszane, masto, pasztet, . . . . . .,
.. u P! czylw ,I : — pasz pomidorowa z | pulpeciki rybnew sosie pomidorowym, butka, masto, wedlina, ser z6tty, papryka,
ser z6tty, pomidor, ogdrek zielony, kietki, herbata z . , . , ,
3.10.2025 ryzem kasza gruczana, ogdrek kiszony, kompot budyn, herbata mietowa
cytryng/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka,4-ryba 6-soja 7-mleko, 9-seler
tatki jagl leku, pi i ,masto, . . ., .
P a. |Ja.g.ane r.1a mie u pleczywo m|.esz:?me masto . makaron z serem i polewg truskawkowg, butka, masto, wedlina, ser z6tty, ogérek
wedlina, jajecznica, pomidor ze szczypiorkiem herbata| kalafiorowa i .
6.10.2025. kompot zielony, rzodkiewka, herbata owocowa
z cytryna/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
ink leku, pi i , masto, wedlina, . . . . . s
" .a, nam e, 8 p|'eczywo m|es.zane me?s O_ wediina . indyk w sosie koperkowym, ryz pomidor butka, masto, wedlina, powidta sliwkowe,
ser 26tty, ogorek kiszony, rzodkiewka, kietki, herbata z| z soczewicy — )
7.10.2025 ze szczypiorkiem, kompot pomidor, papryka, herbata
cytryng/woda
sSwiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, , 7-mleko, 9-seler
ptatki owsiane na mleku, pieczywo mieszane, masto, . i , . .,
.. . ) , , gulasz wieprzowy, kasza jaglana, suréwka butka, masto,wedlina,ser z6tty papryka,
ser z6tty, wedlina, pomidor, ogérek kiszony, herbata z przybroda ) o .
8.10.2025 z pora, kompot rzodkiewki, ciasteczka zbozowe, herbata

cytryng/woda

Swiezy owoc

alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-s0j

a, 7-mleko, 9-seler




mleko do picia, pieczywo mieszane, masto, jajko na

butka, masto, wedlina, pomidor, kasza

9.10.2025 twardo, wedlina, pomidor, kietki, herbata z grysikowa schabowy, ziemniaki, mizeriai , kompot manna z sokiem owowcowym, herbata
A cytryna/woda ziotowa
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja 7-mleko, 9-seler
mleko do picia, pieczywo mieszane, masto, wedlina, butka, masto, wedlina, ogdrek zielony,
10.10.2025 twarozek z rzodkiewka, pomidor, kietki, herbata z krupnik ryba po grecku, ziemniaki, kompot papryka, chrupki kukurydziane, herbata
A cytryna/woda owocowa
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka,4-ryba 6-soja 7-mleko, 9-seler
inka na mleku, pie o0 mieszane, masto, wedlina, . , , .
inkan . " P! CZYW . es2 ) wedl . gulasz wieprzowy, kasza peczak, suréwka butka, masto, pasta z tuiczyka, wedlina,
pomidor ze szczypiorkiem, rzodkiewka, satata, barszcz biaty X i )
13.10.2025 colestaw, kompot ogorek kiszony, herbata ziotowa
herbata z cytryng/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
tatki kukurydzi leku, pi i ) , . . L . .. .
pratidiu u.ry 2|an(.alna m e, 8 pI?CZVWO mlesz.ane ogoérkowa z mielone, ziemniaki, satata w sosie butka, masto, ser z6tty, paréwka, ketchup,
masto, wedlina, ser z6tty, ogdrek zielony, rzodkiewka, . ) Lo .
14.10.2025 ryzem vinegre, kompot papryka, kietki, herbata ziotowa
herbata z cytryng/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 7-mleko, 9-seler
leko do picia, pi i ,masto, wedlina, . . .
m.e. © o.p|C|a pI.eCZVWO mlesz.ane.mas o, wedlina . . butka, masto,wedlina,ser z6tty, ogérek
jajecznica, pomidor ze szczypiorkiem, herbata z krem z dyni kopytka z sosem pieczarkowym, kompot ) i L o
15.09.2025 zielony, rzodkiewka, kisiel do picia
cytryng/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
makaron na mleku, pieczywo mieszane, masto, . . 3 .
twarozek waniliowy. w pdlin;/sa’fata aorvka. herbata rochowa Filet z kurszaka ze szpinakien i butka, masto,paréwka, ser z6tty, ketchup,
16.09.2025 ¥, We ’ s Papryka, & makaronem, kompot pomidor, kietki, herbata ziotowa

z cytryng/woda

Swiezy owoc

alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja 7-mleko, 9-seler




17.09.2025

ptatki jaglane na mleku, pieczywo mieszane, masto,
wedlina, ser z6tty, ogdrek kiszony, pomidor, herbata
z cytrynag/woda

pieczarkowa z
ryzem

ryba smazona, ziemniaki, satata, suréwka
z kapusty kiszonej, kompot

butka, masto, chatka,wedlina, dzem, ogdrek
zielony, papryka, herbata mietowa

Swiezy owoc

kakao na mleku, pieczywo mieszane, masto, pasta z
wedliny, ser z26fty, pomidor, ogérek zielony, kiefki,

krem z brokuta

alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 4-ryba6-soja 7-mleko, 9-seler

spagetti z miesem iwarzywami, kompot

butka, masto, wedlina, ogdrek zielony,

20.10.2025 pomidor, ciasto wtasnej roboty, herbata
herbata z cytryna/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja 7-mleko, 9-seler
ptatkikukurydziane na mleku, pieczywo mieszane, . . . butka, masto, wedlina, pasta jajeczna,
masto, wedlina, ser z6tty, satata, rzodkiewka, herbata kapusniak indyk w sosie musztardowo-miodowym, omidor ze szczypiorkiem, galaretka, herbata
21.10.2025 ,wediing, Y, salata, ' P ry2, brokut, kompot P yp '8 :
z cytryng/woda owocowa
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja7-mleko, 9-seler
inka na mleku, pieczywo mieszane, wedlina, ser zétty, Jacierka nalesniki z serem/dzemem i polewg butka, masto,wedlina, ser z6tty, ogbrek
22.10.2025 pomidor, satata, kietki, herbata z cytryng/woda truskawkowg, kompot zielony, papryka, herbatniki, herbata
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
ptatki owsiane na mleku, pieczywo mieszane, masto, . butka, masto,wedlina, ser z6tty, pomidor,
. s barszcz gulasz miesno warzywny, kasza bulgur, R
wedlina,jajko na twardo, ogérki kiszone, papryka, L , satata, marchewka do chrupania, kisiel do
23.10.2025 ukrainski suréwka, kompot .
herbata z cytryng/woda picia
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja 7-mleko, 9-seler
leko do picia, pi i , to, wedlina, . . . .
) et\(:/ar(:)g;(la siic;z\:v;r’gf:zsir;fkimahse(:b:fci zIna krupnik ryba po grecku, ziemniaki, kompot butka, masto, wedlina, ogorek zielony, ciasto
24.10.225 P ! ! ! P ybapog ! ! P wtasnej roboty, herbata mietowa

cytryng/woda

sSwiezy owoc

alergeny: 1-gluten, 3-jajka,4-ryb

a, 6-soja 7-mleko, 9-seler




kasza manna na mleku, pieczywo mieszane, masto,

kurczak w sosie stodko-kwasnymruz

butka, masto, pasta z wedliny, ser zé6tty,

li 26t i kietki, h arzynowa
27.10.2025 wedlina, ser z6tty, pomidor, kiefki, herbata z jarzynow warzywa na parze, kompot papryka, herbata
cytryna/woda
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja 7-mleko, 9-seler
. . . , . . . butka, chatka, masto, wedlina, powidta
kakao na mleku, pieczywo mieszane, masto, wedlina, rosot z kotlet schabowy z ziemniakami surowka z L . ) .
., . e i Sliwkowe, rzodkiewka, ogdrek zielony,
28.10.2025 ser z6tty, pomidor, kietki, herbata z cytryng/woda makaronem kaputy pekinskiej, kompot herbata
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja,7-mleko, 9-seler
tatki ryzowe na mleku, pieczywo mieszane, masto, . . butka, masto,wedlina, ser z6tty, ogérek
P . Y ) pleczy ) L . racuchy z jabtkami, marchewka do i € ] y g.
wedlina, twarozek owocowy, pomidor, satata, kietki, szpinakowa ) zielony, papryka, chrupki kukurydziane,
29.10.2025 chrupania, kompot
herbata z cytryng/woda herbata
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja, 7-mleko, 9-seler
mleko do picia, pieczywo mieszane, masto, wedlina, . , . .
., . . . sztuka miesa, kasza gryczana, suréwka z butka, masto,pasta jajeczna, pomidor ze
ser 26fty, ogorek kiszony, rzodkiewka, herbata z fasolowa ogorka kiszonego, kompot szczypiorkiem, herbatniki, herbata
30.10.2025 cytryna/woda g go, p yp ) )
Swiezy owoc alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 6-soja 7-mleko, 9-seler
tatki kukurydziane z mlekiem, pieczywo mieszane, . Lo i ) . .
P . Y .. , p Y . L kotley rybne,ziemniaki suréwka z kapusty | butka, masto,wedlina, ser zétty, pomidor ze
masto, dzem, ser 26tty, ogoérek kiszony, rzodkiewka, | neapolitariska . . L .
31.10.2025 kiszonej , kompot szczypiorkiem, jogurt owocowy, herbata

herbata z cytryng/woda

Swiezy owoc

alergeny: 1-gluten, 3-jajka, 4-ryba, 6-soja 7-mleko, 9-seler




